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IT Seguendo attentamente tutte le indicazioni
fornite nel manuale di istruzione, rilassarsi per
qualche minuto e applicare il bracciale.

EN Carefully following all of the instructions pro-
vided in the instruction manual, relax for a few
moments and apply the cuff.

FR En suivant attentivement toutes les instructions
fournies dans le manuel d'utilisation, détendez-
vous quelques instants et installez le manchon.

DE Befolgen Sie sorgfdltig die Gebrauchsanlei-
tung, enfspannen Sie sich kurz und legen Sie die
Manschette an.

ES Siguiendo cuidadosamente las insfrucciones
dadas en el manual de instrucciones, reléjese por
unos momentos y coloque el brazalete.

PT Seguir cuidadosamente as instrugdes forne-
cidas no manual de instrucdes, relaxar durante
alguns momentos e aplicar a bragadeira.

EL NpooeyTika eQapuooTe ONEG TIG XOPNYOUE-
VeG 08nyieg Tou gyxelpidiov odnylwy, Xahapwote
YIO HEPIKA AETMTA Kal EQAPHOOTE TO TIEPIBPAXIO-
vio.

PL Nalezy postepowa¢ doktadnie wedtug po-
danych instrukcji w podreczniku, zrelaksowacé
sie przez chwile i zatozy¢ mankiet.

HU Figyelmesen kévesse a hasznalati utasita-
sban leirt utasitasokat, lazitson egy par percig és
helyezze fel a karszalagot.

RU BHumatenbHo cobnioparite Bce MHCTPYKUMK,
cofiepalyecs B PyKOBOACTBE MOJNb30BaTens,
paccnabbTech B TEUYEHME HECKONbKUX MUHYT ©
HafileHbTe MaHXeTy.

RO Urmand cu atentie toate indicatiile furnizate
in manualul de instructiuni, relaxati-va timp de
cateva minute si aplicati manseta.
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IT Premere il tasto O/I ed effettuare la prima
misurazione.

EN Press the O/l button and take the first mea-
surement.

FR Actionnez la touche O/I ef prenez la pre-
miere mesure.

DE Drijcken Sie auf die O/Faste und nehmen
Sie die erste Messung vor.

ES Presione el boton O/I y redlice la primera
medicién.

PT Carregue no botdo O/I e proceda & primeira
medicéo.

EL Matote o miktpo O/I kat mpaypatomotr-
OTE TNV TPWTN PETPNON.

PL Nacisna¢ przycisk O/ i dokonaé pomiaru.

HU Nyomja meg a O/l gombot és végezze el az
elsé mérést.

RU Haxmute kHonky O/I v caenaiite nepsoe ns-
MepeHue.

RO Apasati tasta O/ si efectuati prima masura-
toare.
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IT Alla fine della prima misurazione, attendere alme-
no 2 - 3 minuti in posizione rilassata. Poi ripetere la
misurazione seguendo nuovamente il passo 2.

EN At the end of the first measurement wait af least 2 - 3
minutes in a relaxed position. Then repeat the measure
ment following step 2 again.

FR Apres la deuxieme mesure, afendez au moins 2 - 3
minutes en adopiant une position détendue et reprenez
ensuile une mesure, en suivant les insfructions de |'élope

2

DE \erbleiben Sie nach der ersten Messung mindestens
2 - 3 Minuten in entspannter Haltung und wiederholen
Sie dann die Messung gemah Punkt 2.

ES Al final de la primera medicién esperar al menos
2 -3 minutos en una posicién relajada. Después repefir
la medicién siguiendo de nuevo el paso 2.

PT No final da segunda medigdo, aguarde novamen-
fe 2 - 3 minutos numa posicdo relaxada e repiia novar
mente a medicdo, seguindo a etapa 2.

EL 310 t)\og g SeUtepng pétpnong avapivate Tou-
Adxiotov dAAa 2 - 3 Aemtd o€ pia Béon xohdpwong Kot
OTNV OUVEXELD EMAVONGBETE TNV PETPNON KAt TTIAN, aKo-
AouBwvtagTo Pripa 2.
PL Po pierwszym pomiarze odczekaé przynajmniej 2
- 3 minuty w wygodnej pozycii. Nastepnie powtdrzy¢
pomiar, postepujac zgodnie z punktem 2.
HU Az elsé mérés elvégeztével varjon 2 - 3 percet
nyugodt helyzetben. Majd ismételje meg a mérésta 2.
lépés szerint.
RU TMocre nepsoro n3mvepeHys BbbxauTe 2 - 3 MyHY-
Tbl B pacciabneHHol no3e. 3atem MosTopuTe U3mepe-
HVie, Cneflya NyHKTy 2.
RO La sfarsitul primei masuratori, asteptati cel
putin 2-3 minute intr-o pozitie relaxatd. Apoi
repetati masuratoarea urmand din nou pasul 2.
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IT Alla fine della seconda misurazione, attendere
almeno aliri 2 - 3 minuti in posizione rilassata per
poi ripetere la misurazione, seguendo nuovamente
il passo 2.

EN At the end of the second measurement wait at lecst
another 2 - 3 minutes in a reloxed posiion and then
repeat the measurement again, following step 2.

FR Aprés la deuxieme mesure, attendez au moins 2 - 3
minutes en adopiant une position détendue et reprenez
ensuite une mesure, en suivant les instructions de |'élope

DE \Warten Sie auch nach der zweiten Messung min-
destens 2 - 3 Minuten in entspannter Hallung und neh
men Sie eine neuerliche Messung gemaf Punkt 2 vor.

ES Al final de la segunda medicién esperar al menos
ofros 2 - 3 minutos en una posicion relajada y después
repetir la medicion ofra vez, siguiendo el paso 2.

PT No final da segunda medigio, aguarde novamen-
fe 2 - 3 minutos numa posicdo reloxada e repila nover
mente a medicdo, seguindo a efapa 2.

EL 10 té\og g Seltepng pétpnong avapeivate Tou-
Adxiotov AM\a 2 - 3 NerTtd o€ pial Béon xahdpwong Kat
OTNV CUVEXELD ETTAVOAABETE TNV LETPNOT KALTIAN, QKO-
ouBwvtag To Bripa 2.
PL Po drugim pomiarze odczekac co najmniej 2 - 3
minuty w wygodnej pozycji, a nastepnie powtdrzy¢
pomiar wg punktu 2.
HU A masodik mérés utan vérjon legalabb 2 - 3 percet
nyugodt helyzetben és Ujbdl ismételje meg a mérést a
2.1épés szerint.
RU Tocne sroporo vnsmepeHs Bobkaute ewe 2 - 3
MUHYTbI B pacciabieHHoi nose 1 CHoBa MoBTopuTe
13MepeHue, creays NyHKTy 2.
RO La sfarsitul primei masuratori, asteptati cel
putin 2-3 minute intr-o pozitie relaxata. Apoi
repetati masuratoarea urmand din nou pasul 2.
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IT Alla fine della terza misurazione premere
il tasto T3 per avere la media delle ultime tre
misurazioni effettuate.

EN At the end of the third measurement press the
T3 button to perform the average of the last three
measurements faken.

FR A la fin de la troisiéme mesure, pressez la
touche T3 pour obtenir la moyenne des trois der-
niéres mesures prises.

DE Nach Abschluss der dritten Messung driicken
Sie die T3-Taste um den Mittelwert der drei letz-
ten Messungen zu erhalten.

ES Al final de la tercera medicién presione el bo-
t6n T3 para obtener el promedio de las dliimas
tres mediciones realizadas.

PT No final da terceira medi¢do, carregue no
boido T3 para obter a média das dliimas frés
medicées efectuadas.

EL Sto téh\o¢ tng Tpitng pétpnong matiote To
miktpo T3 yia va mpayparomnoindei o umoho-
YIOHOG TOU HECOU OPOU TWV TEAEUTAIWV TPLWV
HETPHOEWV.

PL Po trzecim pomiarze nacisng¢ przycisk T3,

aby obliczy¢ $redni pomiar.

HU A harmadik mérés utdn nyomja meg a T3

gombot, hogy megtudja az utols6 harom mérés

atlagat.

RU TMocne TpeTbero nsmepeHus Haxxmure KHor-

Ky T3 ana nopcyeta cpepHen BeNUYMHBI MO-

CNeAHNX OCYLLIECTB/IEHHbIX N3MEPEHWA.

RO A sfarsitul celei de-a treia masuratori, apasati

tasta T3 pentru a obtine media ultimelor trei ma-

suratori efectuate.
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